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પ્રસ્તાવના:  

ગૌરવવતંત ગરૂ્જર ભતૂિ પર અનેક સતંો, ઋતિઓ, યોગીઓ, અને તત્વચ િંતકો જનમયા ંછે. તેિાયં સૌરાષ્ટ્રની ભતૂિ સતંોની 
ભતૂિ છે. સૌરાષ્ટ્રની ભતૂિ અતત પ્રા ીન સિયથી સતં – કતવ, તસધ્ધો, સાધકો, ભકતો કે પથંના સ્થાપકોની તીથથ ભતૂિ રહી છે. 
આ પાવન ભતૂિએ આપણને અનેક િહાપરુૂિોની ભેટ ધરી છે. જે ગજુરાતના ગૌરવની વાત છે. ગજુરાત પર બૌદ્ધ, જૈન, 

વૈષ્ટ્ણવ અને શૈવ સપં્રદાયનો વ્યાપક પ્રભાવ રહયો છે. જેનો મખુ્ય ઉદેશ્ય સત્ય, અંહહસા, અપહરગ્રહ અને બ્રહિ યથ હતો. 
દશથન શાસ્ત્રોના ંક્ષેત્રિા ંપણ ગજુરાતનુ ંપ્રદાન ગણી શકાય. તત્વચ િંત્તનના ક્ષતેે્ર યશસ્વી પ્રદાન ગણી શકાય. તેિા ંસહજાનદં 
સ્વાિી, િહતિિ દયાનદં સરસ્વતત, હિે દં્રા ાયથ, નરતસિંહ િહતેા, ધીરો ભગત, ભાણ સાહબે, ખીિ સાહબે, િોરાર, દાસી જીવણ, 

ઉપરાતં, ગાધંીજી, શ્રીિદ્ રાજ દં્ર, કાકા સાહબે કાલેલકર, હકશોરલાલ તથા નાિી અનાિી વગેરે. જેિા ંઅહીં શ્રીિદ્ રાજ દં્રનો 
પરુૂિાથથ આત્િ ઓળખ છે. તે દશાથવવાનો મખુ્ય હતે ુછે. આત્િાના ખ્યાલના અનસુધંાનિા ં તવતવધ દશથનોિા ંથયેલ આત્િ 
તવિયક ખ્યાલ સ્પષ્ટ્ટ શ્રીિદ્ ના આત્િ તવિયક ખ્યાલનુ ંતનરૂપણ કરવાનુ ંરહશેે.  

 શ્રીિદ્ રાજ દં્ર અવાથ ીન ગજુરાતની એક અદભતૂ આધ્યાતિક તવભતૂત હતા. ગાધંીજી જેવા િહાપરુૂિે પણ એિની 
સ્તતુત કરી છે. શાશ્વત વસ્તિુા ંતન્િયતા જીવનની સરલતા,સિગ્ર સસંાર સાથે એક સરખી વતૃત્તથી વ્યવહાર, સત્ય અને 
અહહિંસાના આગ્રહી, ધ્યાધિથની મતૂતિ એવા એક તવરલ, તવભતૂત શ્રીિદ્ રાજ દં્રનો જન્િ સોરાષ્ટ્ટના િોરબી પાસે આવલેા 
વવાચણયા નાિના ગાિિા ંસવંત ૧૯૨૪ ના કારતકસદુ ૧૫ ને હદવસે (ઈ.સ. ૧૮૬૭) થયો હતો. એિનુ ંબાળપણનુ ંનાિ 
રાય દંભાઈ હત ુ,ં એિના તપતાનુ ં નાિ રવજીભાઈ પ ંાણભાઈ િહતેા હત ુ.ં અને િાતશુ્રીનુ ં નાિ દેવબાઈ હત ુ ં શ્રીિદ્ 
બાળવયિા ંવૈષ્ટ્ણવ તેિજ જૈન ધિથના સસં્કારો પામયા હતા ંતેિના તપતાિહ શ્રીકૃષ્ટ્ણના ભકત અને િાતશુ્રી જૈન સસં્કાર 
લાવ્યા હતા. (કલાથી  ૫) 

શ્રીિદ્ રાજ દં્રનો પરુૂિાથથ આત્િ ઓળખ કે સત દશથનનો હતો તઓે બ પનથી જ વૈરાગ્ય શીલ હતા.ં એ વૈરાગ્ય 
તેિના જીવનિા ંવધનેુ વધ ુદ્રઢ બનતો ગયો. તેઓ હિંેશા આત્ય આત્િ સિાતધિા ંિગ્ન રહતેા તેિનાિા ંઅસાધારણ 
અલૌહકક શક્તત હતી. તેિન ેપવૂથજન્િના જ્ઞાન ભક્તત, અને  ાહરત્ર્યની અદભતૂ બક્ષીસ હતી. 

ગાધંીજીએ જેિને ગરુૂ િાનેલા ંએવા શ્રીિદ્ રાજ દં્ર સસંારિા ંરહીને પણ સનં્યાસી જેવુ ંજીવન જીવ્યા ંહતા. જેિ 
પરંપરાના સસં્કારોને લીધ ેજૈન તત્વજ્ઞાન એિના જીવનિા ંભળી ગયેલ છે. જીવ, અજીવ, િોક્ષ તનેો ઉપાય, સસંાર, તેન ુ

શ્રીિદ્ રાજ દં્રનો આત્િાનો ખ્યાલ 

 

ડૉ. કે. ટી. સિુરા  
અધ્યક્ષ તત્વજ્ઞાન તવભાગ  
શાિળદાસ આર્ટસથ કોલેજ  
M.K.B.U. ભાવનગર. 
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કારણ, કિથ, કિથનુ ં સ્વરૂપ, આધ્યાત્ત્િક તવકાસિય એકાતં, ગણુ સ્થાન, ઈશ્વર, જગત, તેનુ ં સ્વરૂપ, દેહપહરિાણત્વ આહદ 
મદુાઓને તેઓ વારંવાર   ે છે. 

શ્રીિદ્ રાજ દં્ર આત્િાને લગતા છ મદુા   ે છે. આત્િાનુ ં સ્વતતં્ર અક્સ્તત્વ- આત્િાનુ ં તનત્યપણુ ં પનુર્જન્િ – 

કિથકત ુથત્વ કિથફળ ભોકતા-િોક્ષ અને તેનો ઉપાય અહીં શ્રીિદ્દના સાગર જેવડા આત્િાના ખ્યાલને ગાગરિા ંસિાવવાનો 
નમ્ર પ્રયાસ છે શ્રીિદ્ ના આત્િ તવિયક ખ્યાલને જોતા પહલેા ંઅન્ય દશથનો અંગે ટંુકિા ંજોઈએ. 

ભારતના અનેક સતંો ઋતિઓએ, તત્વ ચ િંતકોએ તથા આ ાયોએ પોતપોતાના િત અનસુાર આત્િા અંગે તવ ારણા 
કરેલી છે. દશથનો મખુ્ય નવ િાનવાિા ંઆવેલ છે. જેિા ંસાખં્ય-યોગ, ન્યાય વૈશેતિક તથા ઉત્તરિીિાસા ંઅને પવૂથિીિાસંા 
આ છ દશથનો આક્સ્તક તથા જૈન, બૌદ્ધ અને  ાવાથકને નાક્સ્તક દશથનો કહવેાિા ંઆવે છે. પરંત ુ ાવાથક િાત્ર એકજ નાક્સ્તક 
દશથન છે કેિકે તેઓ આત્િા, ઈશ્વર, કિથ, પનુજન્િ વેદનુ ંપ્રાિાણ્ય વગેરેિા શ્રદ્ધા ધરાવતા ન હોય આથી ત ેનાક્સ્તક િનાય 
છે. શ્રીિદ્ દશથનોનુ ંવગીકરણ કરતા લખ ેછે. કે... 

 બૌદ્ધ-નૈયાતયક, સાખં્ય, જૈન અને િીિાસંા એ પા ં આક્સ્તક દશથનો એટલ ેબધં-િોક્ષાહદ ભાવને સ્વીકારનારા દશથનો 
છે. નૈયાયીકોના અચભપ્રાય જેવો જ વૈશેતિકનો અચભપ્રાય છે. સાખં્ય જેવો જ યોગનો અચભપ્રાય છે. સહજ ભેદ છે તેથી તે 
જુદા જુદા ગવેષ્ટ્યા ંનથી. પવૂથ અને ઉત્તરિીિાસંા દશથનના બ ેભેદ છે. પવૂથ િીિાસંા અને ઉતર િીિાસંાિા ંતવ ારનો ભેદ 
તવશેિ છે. તથાતપ િીિાસંા શબ્દથી બનંેની ઓળખાણ થાય છે. પવૂથિીિાસંાનુ ં" જૈતિતન " અને ઉત્તરિીિાસંાનુ ં'વેદાતં 'એ 
નાિ પણ પતસદ્ધ છે. 

 બૌદ્ધ અને જૈન તસવાયના બાકીના દશથનો વૈદને પ્રિાણ તરીકે સ્વીકારે છે. િાટે વૈદાતશ્રત છે. અને વેદાથથ પ્રકાશી 
પોતાનુ ંદશથન સ્થાપવાનો પ્રયત્ન કરે છે, બૌદ્ધ અને જૈન વેદાતશ્રત નથી સ્વતતં્ર દશથન છે. આત્િાહદ પદાથથને નહી સ્વીકારત ુ ં
એવુ ં ાવાથક નાિે છઠ્ઠ ંદશથન છે. 

 બૌદ્ધ દશથનના મખુ્ય  ાર ભદે છે-૧ સૌત્રાતંતક -૨ િાધ્યતિક -૩ શનૂ્યવાદી અન ે-૪ તવજ્ઞાનવાદી તે જુદે -જુદે પ્રકારે 
ભાવોની વ્યવસ્થા િાને છે. 

 જૈન દશથનના સહજ પ્રકારાતંરથી બે ભેદ છે. હદગબંર અને શે્વતાબંર પા ંેય આક્સ્તક દશથનને જગત અનાહદ 
અચભિત છે. બૌદ્ધ સાખં્ય જૈન અને પવૂથિીિાસંાને અચભપ્રાયે સષુ્ષ્ટ્ટકતાથ એવો કોઈ ઈશ્વર નથી. 

 નૈયાતપકોને અચભપ્રાયે તટસ્થપણે ઈશ્વર કતાથ છે, વેદાતંને અચભપ્રાયે આત્િાને તવિે જગત તવવતથરૂપ એટલે 
કલ્પપતપણે ભાખે છે. અને તે રીતે ઈશ્વર કલ્પપતપણે કતાથ સ્વીકાયો છે. 

 યોગને અચભપ્રાયે તનયતંાપણે ઈશ્વર પરુૂિ - તવશેિ છે. 

 બૌદ્ધને અચભપ્રાયે તત્રકાળ અને વસ્તરુૂપ આત્િા નથી ક્ષચણક છે. શનૂ્યવાદી બૌદ્ધને અચભપ્રાયે તવજ્ઞાન િાત્ર છે. 
તવજ્ઞાન વાદી બૌદ્ધને અચભપ્રાયે દુુઃખાહદ તત્વ છે. તેિા ંતવજ્ઞાન સ્કંધ ક્ષતિકપણે આત્િા છે. 
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નૈયાતયકને અચભપ્રાયે સવથ વ્યાપક એવા અસખં્ય જીવ છે. ઈશ્વર પણ સવથ વ્યાપક છે આત્િાહદને િનના સાતિધ્યથી જ્ઞાન 
ઉપજે છે. 

 સાખં્યને િતે સવથ વ્યાપક એવા અસખં્ય આત્િા છે. તે તનત્ય અપહરણાિી અને ચ િંત પાત્ર સ્વરૂપ છે. 

જેિને અચભપ્રાયે અનતં દ્રવ્ય આત્િા છે. પ્રત્યેક જુદા છે. જ્ઞાન, દશથનાહદ  ેતના સ્વરૂપ તનત્ય અને પહરણાિ પ્રત્યેક આત્િા 
અસખં્યાત પ્રદેશી સ્વશરીરા વગાહતી િાન્યો છે. 

 પવૂથિીિાસંાને અચભપ્રાયે જીવ અસખં્ય છે.  ેતન છે. ઉત્તરિીિાસંાને અચભપ્રાયે એકજ આત્િા સવથ વ્યાપક અન ે
સચ્ચ દાનિંય તત્રકાળાબાધ્ય છે. (િોદી ૫૨૦-૫ર૧) 

 આિ જુદા જુદા દશથનોિા ંઆત્િાને કોઈ તનત્ય િાને છે. કોઈ અતનત્ય િાને છે. કોઈ આત્િાને કતાથ તો કોઈ અકતાથ 
િાને છે.પરંત ુજૈન દશથન તસવાયના અલગ – અલગ દશથનો નુ ંસ્વરૂપ એકાતંતક રીતે કહ ેછે. આત્િાને કોઈ દશથન જીવ કહ ે
છે. કોઈ તેને પરુૂિ, કોઈ તેન ે ૈતન્ય તો કોઈ તનેે બ્રહિ કહ ેછે. એક અથથિા ંઆ બધા શબ્દો પયાથયવા ી છે. હવે શ્રીિદ્ 
રાજ દં્ર આત્િાને લગતા છ મદુા   લેા છે. તે ૪૩િી ગાથા જોઈએ. 

;આત્િા છે’ ‘તે તનત્ય છે’ ‘છે કતાથ તનજકિથ’ 

‘છે ભોતતા’ વળી િોક્ષ છે’ િોક્ષ ઉપાય સધુિથ; 

૧: આત્િાનુ ંસ્વતતં્ર અક્સ્તત્વ :- 

 ૪૩િી ગાથાિા ંસિગ્ર આત્િતસદ્ધદ્ધ શાસ્ત્રનો સાર છે. તેિા ંઆત્િ તત્વની રજૂઆત છે. ભારતીય દશથનોિા ંઆત્િાના 
સ્વરૂપ અંગ ેજુદા જુદા ખ્યાલો છે  ાવાથક દશથન આત્િાનુ ંઅક્સ્તત્વ સ્વીકારત ુ ંનથી. જૈન દશથનિા ંઆત્િાનુ ંસ્વરૂપ (અક્સ્તત્વ) 
શરીરથી સ્વતતં્ર િાનવાિા ંઆવ્ય ુ છે. પ્રતતત્ય સમતુ્યાદ વાદના ટેકેદાર બૌદ્ધો પહરવતથનશીલ એવા રસ્ટ ધિો તસવાય 
કોઈપણ અદષ્ટ્ટ સ્થાયી દ્રવ્યનો સ્વીકાર કરતા ંનથી તેઓ સિગ્ર જગતને પહરવતથનશીલ િાને છે. અને તનત્ય બદલાતા 
જતા દ્રવ્યોથી ચભિ એવુ ંકોઈ ક્સ્થર કે સ્થાયી આત્િ તત્વ છે. એિ િાનતા નથી. (ઝવેરી ૪૪) ન્યાય દશથન શરીરથી ચભિ 
એવા અનતં તેિજ અનાહદ જીવ દ્રવ્યને િાને છે. નૈયાતપકોના િતે આત્િા એક એવુ ંદ્રવ્ય છે. જે અનાહદ અનતં છે અને 
ઈચછા દ્રિે, પ્રયત્ન જ્ઞાન, સખુ વગેરે તેના ગણુો છે વૈશેતિક સસંારી આત્િાના નવ ગણુો િાને છે. સાખં્ય દશથન પરુૂિ અને 
પ્રકૃતત એ બે તત્વોનો સ્વીકાર કરે છે. સાખં્યનો પરુૂિ એજ આત્િા છે. યોગ દશથન અનસુાર જીવ સ્વતતં્ર પરુૂિ છે. િીિાસંા 
દશથનિા ંિત અનસુાર દેહ, ઈષ્ન્દ્રય અન ેિન થી ચભિ, તસથર એવા આત્િાનુ ંઅક્સ્તત્વ છે. અને ઉત્તર િીિાસંા અનસુાર 
(અદૈત વેદાતં) બ્રહિ અને જીવ વસ્તતુુઃ અચભિ છે. (ઝવેરી ૪૪) 

 આત્િાનુ ંઅક્સ્તત્વ નથી એવી શકંાના સિાધાનિા ંગાથા પ૧ િા ંશ્રીિદ લખે છે કે તે આત્િા દ્રષ્ષ્ટ્ટ એટલે આંખથી 
કયાથંી દેખાય ? કેિકે ઉલટો તેને તો જોનાર છે સ્થળૂ સકૂ્ષ્િાહદ રૂપને જે જાણે છે. અને સવથને બાધ કરતા ંકરતા ંકોઈપણ 
પ્રકારે જેનો બાધ કરી શકતો નથી. એવો બાકી જે અનભુવ રહ ેછે. તે જીવન સ્વરૂપને (આત્િ તસદ્ધદ્ધ શાસ્ત્ર ગા. ૫૧) પ.ૃ ૧૨૯ 
શ્રીિદ કહ ેછે. કે જેિ ઘટપટ આહદ પદાથો છે. તેિ આત્િા પણ છે. અમકૂ ગણુ હોવાને લીધે જેિ ઘટપટ આહદ હોવાનુ ં
પ્રિાણ છે. સ્વ પરપ્રકાશક એવી  ૈતન્ય સત્તાનો પ્રત્યક્ષ ગણુ જેને તવિે છે. એવો આત્િા હોવાનુ ંપ્રિાણ છે. (શ્રીિદ રાજ દં્ર 
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પ.ૃ૩૯૪) ૪૫ થી ૪૮ ગાથાિા ંનવ પ્રકારની આત્િાના અક્સ્તત્વનો તનિેધ કયો છે તે આત્િા દેખાતો નથી, તેનુ ંકોઈ સ્વરૂપ 
નથી, તેનો કોઈ અનભુવ થતો નથી, શુ ંદેહ જ આત્િા છે, આત્િા નથી તો ઇષ્ન્દ્રય અને પ્રાણ છે, આત્િાનુ ંકોઈ ચ ન્હ નથી, 
આત્િા પ્રગટ થતો નથી, બધા પદાથો દેખાય છે તો આત્િા કેિ દેખાતો નથી, અને જે દેખાય નહહ તો િોક્ષ અને તનેો 
ઉપાય પણ તનરથથક છે. આ શકંાનુ ંસિાધાન શ્રીિદ્ ૪૫ થી ૫૯િી ગાથાિા ંકરે છે. તે છે દેહાધ્યાસ.   

૨.આત્િા તનત્ય છે: 

 આત્િાના તનત્યત્વ અંગ ેશ્રીિદ રાજ દં્રએ ૧૧ ગાથાઓની ર ના કરી છે. તઓે જણાવે છે કે જે જે દેિહદ સયંોગો 
દેખાય છે તે તે અનભુવ સ્વરૂપ એવા આત્િાના દ્રશ્ય છે. અથાથત આત્િા તેને જૂએ છે અને જાણે છે. એવા પદાથથ છે. તે 
બધા સયંોગોનો તવ ાર કરી જૂઓ તો કોઈપણ સયંોગોથી અનભુવ સ્વરૂપ એવી આત્િા ઉત્પિ થઈ શકવા યોગ્ય તિન ે
જણાશે નહીં તે સયંોગોનુ ંસ્વરૂપ તવ ારતા એવો એકપણ સયંોગ નથી જણાતો કે જે સયંોગ વડે આત્િા ઉત્પિ થયો હોય 
આત્િા સયંોગોનો જ્ઞાતા છે. સયંોગથી ઉત્પિ થવા વાળો પદાથથ નથી. દેહાદી પદાથો સયંોગ વડે ઉત્પિ થનારા છે એટલ ે
તે અતનત્ય છે. જયારે આત્િા સયંોગ વડે ઉત્પિ થનાર નથી એટલે તે તનત્ય છે ગાથા ૬૫ િા ંશ્રીિદ લખે છે કે જડથી 
 ેતન ઉપજે અને  ેતનથી જડ ઉત્પિ થાય એવો કોઈને કયારે કહી પણ અનભુવ થાય નહી. 

 આત્િા તનત્ય છે. એ તસદ્ધાતં આ ગાથાિા ંઅનિુાન પ્રિાણ દ્વારા તસદ્ધ કરવાિા ંઆવ્યો છે. અનિુાન હિેંશા પ્રત્યક્ષના 
આધારે જ હોય છે. જેિ કે ઘિુાડો જોતા અક્ગ્ન હોવાનુ ંઅનિુાન થાય છે. કારણ કે ઘિુાડો હોય ત્યા ંઅક્ગ્ન હોય જ તેવી 
રીતે આ ગાથાિા ંજગતિા ંપ્રત્યક્ષ દેખાતી તવચ ત્રતાના આધારે આત્િાના તત્રકાળવતીવણાનુ ંઅનિુાન થકી આત્િાની 
તનત્યતા તસદ્ધ કરી છે. 

૩.આત્િા કિોનો કતાથ છે: 

 જીવ કિથનો કતાથ નથી એિ સ્વીકારતા તે કિથનો ભોકતા નથી. એિ આપો આપ તસદ્ધ થાય છે. જીવ જો કિથનો કતાથ 
ભોકતા નથી તો કિથ રહહત દશાનો, અથાથત િોક્ષનો પ્રશ્ન જ ઉભો થતો નથી. શ્રીિદ લખે છે કે જો કિથનુ ંકતાથપણુ ંઆત્િાને 
િાનીએ તો તો આત્િાનો તે ધિથ ઠરે અને જે જેનો ધિથ હોય તે કયારે પણ ઉચછેદ થવા યોગ્ય નથી. જેિ અક્ગ્ન ની ઉષ્ટ્ણતા 
અથવા પ્રકાશ તેિ એિજ જો કિથનુ ંકતાથપણુ ંઆત્િાનો ધિથ ઠરે તો તે નાશ પાિે નહહ. (આત્િ તસદ્ધદ્ધ શાસ્ત્ર ભાગ-૨ પ.ૃ 
૪૯૯) ૭૮િી ગાથાિા ં“એક સ્વભાવની હિયા છે અને એક કિથની હિયા છે. કિથની હિયાનો કતાથ કિથ છે. તેિા ંઅજ્ઞાનરૂપ ે
આત્િા તનતિત્ત િાત્ર છે, તેથી તેને કિથનો કતાથ કહ્યો છે. આ બનેં પકં્તતને કે બનેં ચબિંદુઓને દ્રષ્ષ્ટ્ટગત રાખીને આત્િસત્તા અને 
કિથસત્તાનુ ંિતંવ્ય સ્પષ્ટ્ટ કયુું છે. સ્વભાવનો પ્રભાવ અને કિથનો પ્રભાવ, બનેંને જ્ઞાનદ્રષ્ટ્ટીએ તવખટુા પાડયા છે. સાથે સાથ ે
કહ્ુ ંછે કે અજ્ઞાનદશાિા ંબનેં જોડાયેલા છે. ગાથાનો ઉપસહંાર એ જ છે કે જીવ સ્વતતં્ર છે પરંત ુપોતાનુ ંભાન ન કરે, ત્યા ં
સધુી તે પરાધીન પણ છે અને પરાધીનતાિા ંકિથનો પ્રભાવ પણ છે.” (જયતંીલાલજી ૨૭૨)  

૪: આત્િા કિથનો ભોકતા છે: ભારતીય દશથનોિા ંકિથવાદનુ ંએક અનોખુ ંસ્થાન છે. કિથવાદ અનસુાર જે જીવ જે કિોનો કતાથ 
હોય છે, તે જ જીવ તે કિથના ફળનો ભોકતા હોય છે જીવની પ્રત્યેક હિયાથી કિથ બધંાય છે. અને જેવુ ંકિથ બધંાય ુહોય છે. 
તેના તવિયક અનસુાર જીવની િતત અને પહરચણત થાય છે. કિથ અનસુાર જીવનુ ંપહરણિન થાય છે. જૂનુ ંકિથ પાકે છે. 
ત્યારે જીવની તવભાવપહરચણત થાય તો નવ ુકિથ બધંાય છે. 

https://kcectrust.org/E-journals/about-journal.php


  MULTIDISCIPLINARY COSMOPOLITAN JOURNAL OF RESEARCH  

(MUCOJOR)-2583-9829(Online) 
International Peer Reviewed and Referred E-Journal 

ISSN: 2583-9829, Volume: 02, Issue: 04, December 2024 
 

website: https://kcectrust.org/E-journals/about-journal.php  38 

 વેદાતંી કતવ તિશ્ર કહ ેછે કે આકાશિા ંઉડીને જાઓ હદશાઓની પલેે પાર જાઓ, દહરયાના તચળયે જઈને બેસો, િરજીિા ં
આવે ત્યા ંભરતી પણ જન્િાતંરને તવિે જે શભુાશભુ કિથ કયાથ હોય તેના ફળ તો છાપાની જેિ તિારી પાછળને પાછળ જ 
(શાતંત શતિિ શ્લોક - ૮) આવશે એ તિારો પીછો નહીં છોડે. 

 િહાત્િા બદેુ્ધ પણ પોકારી પોકારી ને હકય ુછે કે અંતહરક્ષિા ંજાઓ, સમદુ્રની અંદર સિાઓ, પવથતની ગફુાિા ંભરાઓ, 

પણ જગતની અંદર એવો કોઈ પ્રદેશ નથી કે જયા ંપાપકિથનુ ંફળ તિારે ભોગવવુ ંન પડે. (ઘમિપદ અધ્યાય ૯ શ્લોક 
૧૨)  

 શ્રીિદ પણ કહ ેછે કે ઝેર અને અમતૃ પોતે એિ સિજતા નથી કે અિને ખાનારને મતૃ્ય ુકે દીધાથયષુ્ટ્યતા થાય છે, 

પણ સ્વભાવે તેને ગ્રહણ કરનાર પ્રત્યે જેિ તેનુ ંપહરણિવુ ંથાય છે. તેિ જીવિા ંશભુાશભુ કિથપણ સભંવે છે. અને ફળ 
સન્મખુ થાય છે. એિ જીવને કિથનુ ંભોકતાપણુ ંસિજાય છે. (આત્િતસદ્ધદ્ધ શાસ્ત્ર પ.ૃ ૬૮) 

 શ્રીિદ રાજ દં્ર ગાથા ૮૪િા ંકહ ેછે કે આ સસંારિા ંરાજા રંક તવગંર – ગરીબ, ઉચ  ની  પહંડત- મખૂથ, સરુૂપ-કુરૂપ 
નીરોગી-રોગી, ઈત્યાહદ જે ભદેો દેખાય છે તે ભેદો કારણ તવના હોઈ શકે નહહ, િોક્ષવાળા ગ્રથંિા ંજણાવ ેછે કે, 

 એક જીવ સુદંર પલગં ેપષુ્ટ્પ શય્યાિા ંશયન કરે છે. એકને ફાટેલ ગોદડી પણ િળતી નથી. એક ભાત ભાતના 
ભોજનોથી તપૃ્ત રહ ેછે. એકને કાળી જારના પણ સાસંા પડે છે. એક અગચણત લક્ષ્િીનો ઉપભોગ લ ેછે. એક ફુટી બદાિ 
િાટે થઈને ઘેર ઘેર ભટકે છે. એક િધુરંા વ નથી િનષુ્ટ્યના િન હરે છે. એક અવા ક થઈને રહ ે છે. એક સુદંર 
વસ્ત્રાલકંારથી તવભતૂિત થઈ ફરે છે., એકને ખરા તશયાળાિા ંફાટેલુ ંકપડુ ંપણ ઓઢવાને િળતુ ંનથી. એક રોગી છે, એક 
પ્રબળ છે. એક બદુ્ધદ્ધશાળી છે. એક જડ ભરત છે. એક િનોહર નયનવાળો છે, એક અંધ છે, એક લલુો છે, એક પાગંળો છે, 

એક હકતતિિાન છે, એક અપયશ ભોગવે છે, એક લાખો અન ૂરો પર હુકિ  લાવે છે. એક તેટલા જ ટંુબા સહન કરે છે. 
એકને જોઈ આનદં ઉપજે છે. એકને જોતા વિન થાય છે. એક સપંણૂથ ઈષ્ન્દ્રયો વાળી છે, એક અપણૂથ છે. એકને દીન દુતનયાનુ ં
લેશ ભાન નથી. એકના દુ:ખનો હકનારો પણ નથી. એક ગભાથધાનથી હરાયો, એક જન્મયો કે મઓૂ, એક મએૂલો અવતયો 
એક સૌ વિથ વદૃ્ધ થઈને િરે છે. કોઈના મખુ, ભાિા, અને ક્સ્થતત સરખા નથી મખૂથ રાજગાદી પર ખિા ખિાથી વધાવાય 
છે. સિથથ તવધ્વાનો ધક્કા ખાય છે. ( શ્રીિદ રાજ દં્ર પ.ૃ ૫૯-૬૦) 

૫. િોક્ષ છે:  

 જે આત્િા પા ં પદને સિજીને છઠ્ઠા પદ પર  ાલ ેછે તે આત્િા પા ંિા ંકૈવપયપદન ેપ્રાપ્ત કરે છે એિા ંકોઈ શકંા 
નથી. શ્રીિદ જણાવે છે કે આત્િા છે, તે તનત્ય છે, અને તે કિથ બાધેં છે તથા તેના ફળ ભોગવે છે. અને આત્િા નો િોક્ષ પણ 
સભંવ છે. િોક્ષ એ ભારતીય દશથનોનુ ંકેન્દ્રચબિંદુ છે. તવતવધ દશથનોિા ંિોક્ષનો અથથ મહુકત, તનવાથણ, તનવતૃત, કૈવપય, અપવગથ 
વગેરે શબ્દો વપરાયેલા છે. જીવના પહરભ્રિણનુ ંકારણ શુ ંછે અને તે પહરભ્રિણનો અંત કઈ રીતે આવી શકે તે સિજાવતા 
શ્રી ગરુૂ કહ ેછે. “કિથસહહત અનતં કાળ તવત્યો, પણ તેના પર ઉદાસીન થવાથી તે કિથફળ છેદાય, અને તથેી િોક્ષ સ્વભાવ 
પ્રગટ થાય" (આત્િતસદ્ધદ્ધ શાસ્ત્ર તવવે ન. પ.ૃ ૭૧) 
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૬.િોક્ષનો ઉપાય છે: શ્રીિદ્ િોક્ષના ઉપાયનુ ંપ્રતતપાદન કરતા છ પદના પત્રિા ંલખે છે કે જો કદી કિથબધં િાત્ર થયા કરે 
એિ જ હોય, તો તેની તનવતૃત કોઈ કાળે સભંવે નહી, પણ કિથબધંથી તવપહરત સ્વભાવવાળા એવા જ્ઞાન, દશથન, સિાતધ, 

વૈરાગ્ય ભકતાહદ સાધન પ્રત્યક્ષ છે, જે સાધનાના બળે કિથબધં તશતથલ થાય છે, ઉપશિ પાિ ેછે. ક્ષીણ થાય છે. િાટે ત ે
જ્ઞાન દશથન સયંિથી  િોક્ષપદનો ઉપાય છે. (આત્િ તસદ્ધદ્ધ શાસ્ત્ર ભાગ-૩ પ.ૃ ૨૪૪) ગાથા ૧૩૮િા કહ્ુ ંછે કે દયા, શાતંત, 
સિતા, ક્ષિા, સત્ય, વૈરાગ્ય અને ત્યાગ આ ગણુો કૈવપયપદની ઈચછાવાળા મમુકુ્ષિુા ંહિેશા રહલેા હોય છે. 

 બધંના કારણોથી તવપહરત સ્વભાવવાળા આ મખુ્ય પા ં ભાવો સેવવાથી કિથબધં અટકે છે. અને િિે કરીને િોક્ષ 
પ્રાપ્ત થાય છે. "બધંાયેલાને જે પ્રકારે બાધ્યો તેથી ઉલટી રીતે વતો એટલે છૂટશ"ે (શ્રીિદ રાજ દં્ર પ.ુ ૧૨) 

 િોક્ષ એટલે આત્િાનુ ંઅત્યતં શદુ્ધપણુ ંરાગદ્વિે અજ્ઞાનથી છૂટી જવુ ંઅથવા સવથ કિથથી મકુત થવુ ંતે િોક્ષ છે શ્રીિદ 
કહ ેછે કે િોક્ષને સાધવા િાટે જીવે આગ્રહ મકૂીને તેજ સાધના પદ્ધતત તે જ ધિાથનષુ્ટ્ઠાન તે જ હિયાકાડં સ્વીકારવા જોઈએ 
કે જે રાગદ્વિે અને અજ્ઞાનની તનવતૃતિા ંઅને શદુ્ધાત્િા ની પ્રાલ્પ્ત િા ંસહાયક નીવડે િોક્ષ પ્રાલ્પ્તનની તીવ્ર ઉત્કંઠા ધરાવતા 
સાધકે કોઈપણ સાધના પદ્ધતત અપનાવતા પહલેા એ પદ્ધતત પોતાના િત, સપં્રદાય કે  પથં દ્વારા તનહદ્રષ્ટ્ટ છે કે અન્ય િત, 
પથં કે સપં્રદાય દ્વારા તનહદ્રષ્ટ્ટ છે. એિ જોવુ ંજોઈએ નહીં શ્રીિદ ગાથા ૧૦૭ િા ંલખે છે કે જે િોક્ષનો િાગથ કહવો તે હોય 
તો ગિે તે જાતત કે વેિથી િોક્ષ થાય એિા ંકઈ ભેદ નથી જે સાધે ત ેમકુ્તતપદ પાિે અને તે િોક્ષિા ંપણ બીજા કશા 
પ્રકારનો ઉં  - ની નો ભેદ નથી. (આત્િતસદ્ધદ્ધ શાસ્ત્ર ભાગ -૩ પ.ૃ ૪૦) 

 િોક્ષ આત્િાતશ્રત છે, પરાતશ્રત નહીં િોક્ષનો ઉપાય દેહાતશ્રત નથી તેથી જ શ્રીિદ્ કહ ેછે કે પદંર ભેદે તસદ્ધદ્ધ કહયા ં
તેનુ ંકારણ રાગ દ્વિે અને અજ્ઞાન જેના ગયા તેનુ ંગિે તે વેિે ગિે તે જગ્યાએ, ગિે તે ચલિંગે કપયાણ થાય ત ેછે ( આ. 
તસ. શાસ્ત્ર પ.ૃ ૪૦૩) શાસ્ત્રિા ંબતાવેલ તસદ્ધના ૧૫ પ્રકાર છે. 

 તનમયદનુ ંઅજ્ઞાન તનવારી સમયગજ્ઞાન િળેવવા િાટે અનેક તત્વચ િંતકોએ ચભિ દેશ કાળિા ંજે જે ઉપાયો પ્રયોજયા ં
તેિાથંી મખુ્યત્વે છ દશથનો આક્સ્તત્વિા ંઆવ્યા આત્િતત્વ અંગે થયેલ સવથ તવ ારણા શ્રીિદ રાજ દં્રના ઉપરોકત છ 
મદુાિા ંસિાઈ જાય છે. 

 આિ મળૂિાગથનો  ઉધ્ધાર એ શ્રીિદ્દનુ ંમખુ્ય જીવન કાયથ હત ુ ંઅત્િાના જ્ઞાન દશથન  ાહરત્ર ગણુ જે તવપહરત પણ ે
પ્રવતી રહી છે. તેને આત્િાના હહતાથે વાળવા તેજ મળૂિાગથ છે. શ્રીિદ્ અહીં આત્િ કપયાણનો સા ો િાગથ બતાવ્યો છે. 
શ્રીિદના આ છ પદિા ંસિગ્ર તત્વજ્ઞાન સિાઈ જાય છે. શ્રીિદ્ જણાવે છે કે આત્િ સ્વરૂપના સા ા જ્ઞાન તવના કપયાણ 
નથી આત્િાનુ ંસ્વરૂપ સિજયા ંતવના કોઈ જપ તપ કરે તો પણ આત્િાની સા ી શદુ્ધદ્ધ થતી નથી ૧૨૮િી ગાથાિા ંશ્રીિદ્ 
રાજ દં્ર જણાવે છે કે દશથન િટે શિાય છે, આ િટ્ સ્થાનક િાહહ, તવ ારતા તવસ્તારથી, સશંય રહ ેન કાઈ. અથાુંત છ 
દશથનોિા ંઆ પદિા ંસિાઈ જાય છે. તેને તવસ્તારપવૂથક તવ ારતા કોઇપણ પ્રકારની શકંા રહતેી નથી. શ્રીિદ્ રાજ દં્રએ 
આત્િતસદ્ધદ્ધ શાસ્ત્રિા ં૧૪૨ ગાથાનુ ં તનરૂપણ કયુથ છે. તેિા ંઆત્િા અંગે જે છ મદુા છે તેિાથંી શ્રીિદ્દના આત્િાના ખ્યાલનુ ં
સિજવાનો પ્રયાસ િાત્ર છે. અંતિા.ં.... 

અહો! અહો! શ્રી સદગરુૂ, કરુણાતસિંધ ુઅપાર, 

આ પાિર પર પ્રભ ુકયો, અહો! અહો! ઉપકાર. ૧૨૪. 
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સદંભથ ગ્રથં :- 

૧: કલાથી મકુુલભાઈ : શ્રીિદ્ રાજ દં્રની દંતકથાઓ, પ્ર: િગન પ્રભદુાસ દેસાઈ ગજુરાત તવદ્યાપીઠ, અિદાવાદ, પ્ર.આ. 
૧૯૫૯ 
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